
ＪＲジパング倶楽部特別会員

身体障害者手帳では割引とならないＪＲの特急券など
が、２～３割引となるミドルからシニアの方を対象とした
購入制度です。

シトラスリボンプロジェクト

コロナ禍で生まれた差別、偏見を耳にした愛媛県の
有志がつくったプロジェクトです。このプロジェク
トは、愛媛特産の柑橘類にちなみ、シトラス色のリ
ボンを身につけて、「ただいま」「おかえり」の気
持ちを表す活動を広めています。栃木県においても
３人の有志が「INとちぎ」を立ち上げ、県内に広
がっているところです。

３つの輪は「地域」「家庭」「職場（学校）」を意味
しています。「ただいま」「おかえり」と言いあえる
まちなら、安心して検査を受けることができ、ひいては
感染拡大を防ぐことにつながります。また、感染者へ
の差別や偏見が広がることで生まれる弊害も防ぐこと
ができます。感染者が「出た」「出ない」ということ自
体よりも、感染が確認された“その後”に的確な対応が
できるかどうかで、その地域のイメージが左右される
と考えます。感染が確認された方々、私たちの暮らし
を守り、支えてくれる方々（医療従事者・「エッセン
シャルワーカー」の皆さまなど）が、それぞれの暮らし
の場で「ただいま」「おかえり」と言いあえるまちで
ありますように。

令和３年「国民の祝日」変更

東京オリンピック・パラリンピックの開催延期に伴い、
祝日を移動させる法律が公布され、令和３年の国民の
祝日が次のとおり変更となりました。

●海の日　　　　 7月19日（月）→ 7月22日（木）
●スポーツの日　10月11日（月）→ 7月23日（金）
●山の日　　　　 8月11日（水）→ 8月 8日（日）

※振替休日　8月 9日（月）
当会にて配布させていただきました年間カレンダーをお持ちの賛助会員
の皆様にはお手数をおかけしますがご自身で修正をお願いいたします。

受診・ワクチン相談センター

新型コロナウイルス感染症に関するコールセンターで
ある「受診・相談センター」において、ワクチン接種に
関する専門的相談等も受け付けることになり、名称が
「受診・ワクチン相談センター」と変更になりました。

問栃木県感染症対策課
新型コロナウイルス感染症対策本部事務局
（TEL）028-623-2826 （FAX）028-623-3920

第141号
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お問合せ・申込先

新
年
度
を
迎
え
て

　
今
年
も
年
明
け
早
々
蠟
梅
が
咲
き
始
め
、

続
い
て
梅
の
花
が
、
そ
し
て
今
、
桜
前
線
は

駆
け
足
で
北
上
し
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
に
あ
っ
て

も
春
夏
秋
冬
の
移
ろ
い
を
私
た
ち
に
教
え
て

く
れ
て
い
ま
す
。

　
昨
年
来
私
た
ち
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
拡
大
に
伴
い
、
各
種
事
業
や
イ
ベ

ン
ト
等
が
中
止
や
延
期
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま

し
た
。

　
新
年
度
も
コ
ロ
ナ
の
感
染
状
況
等
に
よ
り

事
業
の
開
催
が
見
通
せ
な
い
状
況
が
想
定
さ

れ
ま
す
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
が
順
調
に
進
み
自
粛
生
活
が
緩
和
さ
れ

ん
こ
と
を
願
う
ば
か
り
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
に
あ
っ
て
も
新
年
度
か
ら

栃
木
県
に
お
い
て
は
、
住
み
慣
れ
た
地
域
に

お
い
て
お
互
い
に
支
え
合
い
な
が
ら
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
「
第
4
期
の
地
域
福

祉
支
援
計
画
」
等
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

　
ま
た
、
3
・
11
東
日
本
大
震
災
10
年
目

や
近
年
の
大
型
台
風
、
さ
ら
に
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
が
加
わ
り
、
災
害
時
に
お
け
る
障

害
特
性
に
応
じ
た
要
支
援
者
個
別
計
画
の

策
定
や
見
直
し
が
必
要
で
あ
り
、
各
市
町
に

お
い
て
私
た
ち
も
当
事
者
と
し
て
意
見
具
申

し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
来
年
は
、
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー

ツ
大
会
「
い
ち
ご
一
会
と
ち
ぎ
大
会
」
が
開

催
さ
れ
ま
す
。
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
モ
ニュ
メ
ン

ト
も
点
灯
さ
れ
、
こ
れ
を
機
に
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
を
通
し
て
障
害
者
へ
の
理
解
が
促
進

さ
れ
る
よ
う
期
待
す
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
会
員
の
皆
さ
ん
に
お
か
れ
ま
し
て
は
コ
ロ
ナ

禍
に
あ
っ
て
自
粛
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
て

い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
今
は
、
健
康
に

留
意
さ
れ
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
沈
静

化
し
た
の
ち
の
新
た
な
生
活
設
計
に
思
い
を

馳
せ
て
い
た
だ
き
た
く
願
い
ま
す
。

　
な
お
、
令
和
２
年
度
第
２
回
の
理
事
会
及

び
評
議
員
会
は
、
例
年
３
月
に
開
催
し
て
お

り
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、
書
面
審

議
に
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
令
和
３
年
度
の
事
業
計
画
案
及
び
予
算

案
に
つ
き
ま
し
て
は
、
理
事
及
び
評
議
員
の

過
半
数
を
も
っ
て
承
認
い
た
だ
き
ま
し
た
こ

と
を
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。

一
般
財
団
法
人

栃
木
県
身
体
障
害
者
福
祉
会
連
合
会

　
　
　
　会
長

　麦

　倉

　仁

　巳

※

変
更
、
延
期
、
中
止
等
に
な
る
場
合
は
随
時
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※

女
性
部
の
行
事
に
つ
い
て
は
３
面
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

加入資格 身体障害者手帳をお持ちの方
男性60歳以上、女性55歳以上

年 会 費

入会申込書と身体障害者手帳のコピーは郵
送、年会費は銀行振込でお願いしていま
す。詳細はお問い合わせください。

※お問合せ・お申込みは当団体までお願いいたします。

１，４００円

更新申込 お手続きは年会費のお振込のみで完了です。

新規申込

聴覚等に障害のある方で、電話でのご相談が難しい
方は、FAX相談票に相談内容を記載の上、下記の番
号までFAXを送信してください。

FAX：028-623-3052 平日午前8時30分～午後8時00分

FAX：028-623-2527 平日午後8時00分～午前8時30分
及び休日

※相談票は栃木県ホームページでご確認ください。

新型コロナウイルスワクチン接
種に関する専門的な相談（ワク
チン接種後の副反応など）

新型コロナウイルス感染症に関
する相談、感染の予防に関する
相談

発熱などの症状があり、かかりつ
け医や最寄りの医療機関に連絡
できないときに受診できる医療
機関を知りたいとき

9時00分～21時00分
（土日、祝日を含む）

24時間
（土日、祝日を含む）

24時間
（土日、祝日を含む）

相談内容 対応時間

電話番号：０５７０－０５２－０９２

栃
身
連
監
事
会

栃
身
連
理
事
会

栃
身
連
評
議
員
会

日
本
身
体
障
害
者
福
祉
大
会
／
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催

栃
身
連
研
修
会

栃
木
県
民
福
祉
の
つ
ど
い

栃
木
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

栃
木
県
障
害
者
文
化
祭

栃
木
県
身
体
障
害
者
福
祉
の
つ
ど
い

栃
身
連
団
体
長
会
議

栃
身
連
女
性
部
役
員
会

栃
身
連
理
事
会

栃
身
連
評
議
員
会

〈
と
ち
ぎ
福
祉
プ
ラ
ザ
〉

〈
と
ち
ぎ
福
祉
プ
ラ
ザ
〉

〈
と
ち
ぎ
福
祉
プ
ラ
ザ
〉

〈
日
身
連
〉

〈
と
ち
ぎ
福
祉
プ
ラ
ザ
〉

〈
宇
都
宮
市
文
化
会
館
〉

〈
栃
木
県
総
合
運
動
公
園
〉

〈
三
重
県
〉

〈
と
ち
ぎ
福
祉
プ
ラ
ザ
〉

〈
と
ち
ぎ
福
祉
プ
ラ
ザ
〉

〈
と
ち
ぎ
福
祉
プ
ラ
ザ
〉

〈
と
ち
ぎ
福
祉
プ
ラ
ザ
〉

〈
と
ち
ぎ
福
祉
プ
ラ
ザ
〉

〈
と
ち
ぎ
福
祉
プ
ラ
ザ
〉

10
／
23  

㈯

　
〜
25  

㈪

４
／
17  

㈯

５
／
12  

㈬

５
／
21  

㈮

６
／
28  

㈪

７
／
２  

㈮

８
／
23  

㈪

９
／
26  

㈰

11
／
５  

㈮

12
／
２  

㈭

１
／
中  

旬

２
／
上  

旬

３
／
中  

旬

３
／
下  

旬
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令
和
２
年
度
第
２
回

日
身
連
定
時
評
議
員
会
Ｗ
Ｅ
Ｂ
開
催

　
上
三
川
町
の
福
祉
会
は
、
昭
和
51
年
４

月
に
設
立
さ
れ
、
今
年
で
45
年
目
を
迎
え

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
こ
れ

ま
で
上
三
川
町
社
会
福
祉
協
議
会
職
員
の

皆
様
、
及
び
地
域
の
方
々
の
サ
ポ
ー
ト
を

い
た
だ
き
、
今
日
ま
で
活
動
を
続
け
て
こ

ら
れ
た
こ
と
に
よ
る
も
の
と
、
感
謝
し
て

い
ま
す
。

　
当
福
祉
会
は
、
平
成
20
年
か
ら
自
主
運

営
に
な
り
ま
し
た
。
私
は
そ
の
後
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
携
わ
る
な
か
で
会
員
に

な
り
ま
し
た
。
障
害
当
事
者
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
当
事
者
の
立
場
に
な
っ
て
現
実

を
受
け
止
め
活
動
し
て
き
ま
し
た
。
令
和

２
年
４
月
、
前
会
長
が
健
康
上
の
理
由
で

退
任
す
る
に
あ
た
り
、
「
後
継
の
会
長
を

引
き
受
け
て
欲
し
い
」
と
請
わ
れ
、
就
任

す
る
こ
と
に
な
っ
た
次
第
で
す
。

　
当
福
祉
会
は
、
視
覚
障
害
者
の
会
で
あ

る
「
ア
イ
の
会
」
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
活

動
し
て
い
ま
す
。
「
ア
イ
の
会
」
は
女
性

の
会
員
が
多
く
、
和
気
あ
い
あ
い
明
る
く

活
発
な
グ
ル
ー
プ
で
す
。
令
和
２
年
度
は

コ
ロ
ナ
禍
で
例
年
の
よ
う
に
活
動
が
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
こ
れ
ま
で
は
次
の
よ
う

な
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
し
た
。

　
秋
の
日
帰
り
研
修
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
援
助
を
受
け
な
が
ら
、
賑
や
か
に
お

し
ゃ
べ
り
タ
イ
ム
を
楽
し
み
、
大
好
評
で

す
。
バ
ス
を
降
り
る
際
、
笑
顔
で
「
来
年

も
参
加
し
た
い
」
の
ひ
と
言
に
、
こ
ち
ら

が
励
ま
さ
れ
ま
す
。
上
三
川
町
社
会
福
祉

協
議
会
主
催
の
ふ
れ
あ
い
健
康
ふ
く
し
ま

つ
り
で
は
、
点
字
の
コ
ー
ナ
ー
を
設
置

し
、
来
訪
者
に
体
験
し
て
も
ら
っ
て
い
ま

す
。
幼
児
や
小
学
生
に
関
心
を
持
っ
て
も

ら
え
る
こ
と
が
う
れ
し
い
で
す
。
春
の
演

芸
大
会
で
は
、
カ
ラ
オ
ケ
で
大
い
に
盛
り

上
が
り
ま
す
。
上
三
川
町
主
催
の
高
齢

者
・
身
障
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
に
も
た
く
さ

ん
の
会
員
が
積
極
的
に
参
加
し
、
楽
し
く

交
流
し
、
健
康
に
も
役
立
て
て
い
ま
す
。

　
昨
年
開
催
さ
れ
た
栃
身
連
研
修
会
で

は
、
ウ
ェ
ブ
会
議
シ
ス
テ
ム
「
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ

（
ズ
ー
ム
）
」
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

直
接
対
面
し
て
活
動
す
る
こ
と
が
難
し
い

コ
ロ
ナ
禍
で
は
必
要
な
ツ
ー
ル
で
あ
り
、

デ
ジ
タ
ル
化
へ
の
一
歩
で
あ
る
と
痛
感
し

ま
し
た
。

　
障
害
を
持
つ
者
、
持
た
な
い
者
が
お
互

い
を
尊
重
し
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
「
共
生
社
会
」
の
認
識
を
広
め
て
い
く

た
め
に
、
当
福
祉
会
の
活
動
が
一
助
に
な

る
よ
う
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
福
祉
会
の
こ
と
を
ご
存
知
な
い
方
々
に

は
是
非
ご
入
会
い
た
だ
き
交
流
を
深
め
て

ほ
し
い
と
願
い
ま
す
。
当
福
祉
会
の
事
務

局
は
庶
務
担
当
者
が
担
っ
て
く
れ
て
お
り

ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

̶問い合わせ先̶

上三川町身体障害者福祉会
庶務担当／大島淑江

（TEL/FAX）0285-56-7925

　
社
会
福
祉
法
人
日
本
身
体
障
害
者
団
体

連
合
会
（
日
身
連
）
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
の
観
点
か
ら
、
令
和

３
年
３
月
30
日
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
評
議

員
会
を
開
催
、
評
議
員
65
名
の
内
、
45
名

が
出
席
、
当
連
合
会
か
ら
は
評
議
員
で
あ

る
麦
倉
会
長
が
会
議
に
臨
み
ま
し
た
。

　
今
年
の
日
本
身
体
障
害
者
福
祉
大
会
が

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
開
催
と
な
る
こ
と
や
表

彰
者
等
の
報
告
が
な
さ
れ
た
後
、
３
年
度

の
事
業
計
画
案
及
び
収
支
予
算
案
等
が
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

地
域
福
祉
会
だ
よ
り

上
三
川
町
身
体
障
害
者
福
祉
会

　
　  
会
　長

　大
　島
　
　
　望

● 令和２年度活動報告（開催場所：とちぎ福祉プラザ）

７月 ６日（月）

栃身連女性部

日　　程 内　　　　　容

● 令和３年度活動計画（開催場所：とちぎ福祉プラザ）

日　　程 内　　　　　容

● ● ● 問合せ・申込先 ● ● ●
一般財団法人

栃木県身体障害者福祉会連合会
〒320-8508  宇都宮市若草1-10-6

とちぎ福祉プラザ内
（TEL）028-624-8408 （FAX）028-624-8418
  E-mail:toti-sin@juno.ocn.ne.jp
〈休業日：日曜日・月曜日・祝祭日〉

令和２年度の女性部役員会は、コロナ禍のため会議を開催せず、
書面評決といたしました。２年度は感染症予防に努め下記のとお
り実施、３年度も同様に、状況を注視しながら対応、実施してま
いります。

多肉植物のコケ玉に色とり
どりの毛糸を巻きつけて作
りました。毛糸のコケ玉教室

８月 ３日（月） ２種のミモザ模様の刺繍を
くるみボタン型にはめこん
でブローチを作りました。刺繍のブローチ教室

９月 １４日（月） ボトルの中に熱帯魚シール
やドライリーフ等をアレン
ジして作りました。アクアハーバリウム教室

１０月 ２６日（月） 羊毛に水を加えて手でこ
すってフェルト化し、スマ
ホケースを作りました。羊毛フェルト教室

１２月 ２１日（月） お正月用の小物を飾り付け
て、多肉植物の寄せ植えを
作りました。多肉植物の寄せ植え教室

４月 ２４日（土） 心と身体を健やかに保ち、生活の中で
活用できる知識を学びましょう。アロマ
スプレー作りの体験もあります。アロマ（香り）の教室

５月 ２２日（土） それぞれのオリジナル
イニシャル刺繍を作ります。

イニシャル刺繍教室

６月 １９日（土） 厚紙を組み立てた
箱に布を貼り付けて

作ります。カルトナージュボックス教室

１１月 未定 折り紙で祝鶴や箸袋等を
作ります。

折り紙教室

１２月 未定 ボックスの中に生花を
アレンジします。

お正月用フラワーボックス教室

日程や内容などが変更・中止になることもあ
りますので、当会ホームページにてご確認を
お願いします。
女性部主催の行事ですが
人数に余裕がある場合は
男性の参加もお受けします。

詳細はお問い合わせください

※掲載写真はイメージになります。
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令
和
２
年
度
第
２
回

日
身
連
定
時
評
議
員
会
Ｗ
Ｅ
Ｂ
開
催

　
上
三
川
町
の
福
祉
会
は
、
昭
和
51
年
４

月
に
設
立
さ
れ
、
今
年
で
45
年
目
を
迎
え

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
こ
れ

ま
で
上
三
川
町
社
会
福
祉
協
議
会
職
員
の

皆
様
、
及
び
地
域
の
方
々
の
サ
ポ
ー
ト
を

い
た
だ
き
、
今
日
ま
で
活
動
を
続
け
て
こ

ら
れ
た
こ
と
に
よ
る
も
の
と
、
感
謝
し
て

い
ま
す
。

　
当
福
祉
会
は
、
平
成
20
年
か
ら
自
主
運

営
に
な
り
ま
し
た
。
私
は
そ
の
後
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
携
わ
る
な
か
で
会
員
に

な
り
ま
し
た
。
障
害
当
事
者
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
当
事
者
の
立
場
に
な
っ
て
現
実

を
受
け
止
め
活
動
し
て
き
ま
し
た
。
令
和

２
年
４
月
、
前
会
長
が
健
康
上
の
理
由
で

退
任
す
る
に
あ
た
り
、
「
後
継
の
会
長
を

引
き
受
け
て
欲
し
い
」
と
請
わ
れ
、
就
任

す
る
こ
と
に
な
っ
た
次
第
で
す
。

　
当
福
祉
会
は
、
視
覚
障
害
者
の
会
で
あ

る
「
ア
イ
の
会
」
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
活

動
し
て
い
ま
す
。
「
ア
イ
の
会
」
は
女
性

の
会
員
が
多
く
、
和
気
あ
い
あ
い
明
る
く

活
発
な
グ
ル
ー
プ
で
す
。
令
和
２
年
度
は

コ
ロ
ナ
禍
で
例
年
の
よ
う
に
活
動
が
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
こ
れ
ま
で
は
次
の
よ
う

な
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
し
た
。

　
秋
の
日
帰
り
研
修
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
援
助
を
受
け
な
が
ら
、
賑
や
か
に
お

し
ゃ
べ
り
タ
イ
ム
を
楽
し
み
、
大
好
評
で

す
。
バ
ス
を
降
り
る
際
、
笑
顔
で
「
来
年

も
参
加
し
た
い
」
の
ひ
と
言
に
、
こ
ち
ら

が
励
ま
さ
れ
ま
す
。
上
三
川
町
社
会
福
祉

協
議
会
主
催
の
ふ
れ
あ
い
健
康
ふ
く
し
ま

つ
り
で
は
、
点
字
の
コ
ー
ナ
ー
を
設
置

し
、
来
訪
者
に
体
験
し
て
も
ら
っ
て
い
ま

す
。
幼
児
や
小
学
生
に
関
心
を
持
っ
て
も

ら
え
る
こ
と
が
う
れ
し
い
で
す
。
春
の
演

芸
大
会
で
は
、
カ
ラ
オ
ケ
で
大
い
に
盛
り

上
が
り
ま
す
。
上
三
川
町
主
催
の
高
齢

者
・
身
障
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
に
も
た
く
さ

ん
の
会
員
が
積
極
的
に
参
加
し
、
楽
し
く

交
流
し
、
健
康
に
も
役
立
て
て
い
ま
す
。

　
昨
年
開
催
さ
れ
た
栃
身
連
研
修
会
で

は
、
ウ
ェ
ブ
会
議
シ
ス
テ
ム
「
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ

（
ズ
ー
ム
）
」
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

直
接
対
面
し
て
活
動
す
る
こ
と
が
難
し
い

コ
ロ
ナ
禍
で
は
必
要
な
ツ
ー
ル
で
あ
り
、

デ
ジ
タ
ル
化
へ
の
一
歩
で
あ
る
と
痛
感
し

ま
し
た
。

　
障
害
を
持
つ
者
、
持
た
な
い
者
が
お
互

い
を
尊
重
し
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
「
共
生
社
会
」
の
認
識
を
広
め
て
い
く

た
め
に
、
当
福
祉
会
の
活
動
が
一
助
に
な

る
よ
う
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
福
祉
会
の
こ
と
を
ご
存
知
な
い
方
々
に

は
是
非
ご
入
会
い
た
だ
き
交
流
を
深
め
て

ほ
し
い
と
願
い
ま
す
。
当
福
祉
会
の
事
務

局
は
庶
務
担
当
者
が
担
っ
て
く
れ
て
お
り

ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

̶問い合わせ先̶

上三川町身体障害者福祉会
庶務担当／大島淑江

（TEL/FAX）0285-56-7925

　
社
会
福
祉
法
人
日
本
身
体
障
害
者
団
体

連
合
会
（
日
身
連
）
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
の
観
点
か
ら
、
令
和

３
年
３
月
30
日
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
評
議

員
会
を
開
催
、
評
議
員
65
名
の
内
、
45
名

が
出
席
、
当
連
合
会
か
ら
は
評
議
員
で
あ

る
麦
倉
会
長
が
会
議
に
臨
み
ま
し
た
。

　
今
年
の
日
本
身
体
障
害
者
福
祉
大
会
が

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
開
催
と
な
る
こ
と
や
表

彰
者
等
の
報
告
が
な
さ
れ
た
後
、
３
年
度

の
事
業
計
画
案
及
び
収
支
予
算
案
等
が
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

地
域
福
祉
会
だ
よ
り

上
三
川
町
身
体
障
害
者
福
祉
会

　
　  

会
　長

　大
　島
　
　
　望

● 令和２年度活動報告（開催場所：とちぎ福祉プラザ）

７月 ６日（月）

栃身連女性部

日　　程 内　　　　　容

● 令和３年度活動計画（開催場所：とちぎ福祉プラザ）

日　　程 内　　　　　容

● ● ● 問合せ・申込先 ● ● ●
一般財団法人

栃木県身体障害者福祉会連合会
〒320-8508  宇都宮市若草1-10-6

とちぎ福祉プラザ内
（TEL）028-624-8408 （FAX）028-624-8418
  E-mail:toti-sin@juno.ocn.ne.jp
〈休業日：日曜日・月曜日・祝祭日〉

令和２年度の女性部役員会は、コロナ禍のため会議を開催せず、
書面評決といたしました。２年度は感染症予防に努め下記のとお
り実施、３年度も同様に、状況を注視しながら対応、実施してま
いります。

多肉植物のコケ玉に色とり
どりの毛糸を巻きつけて作
りました。毛糸のコケ玉教室

８月 ３日（月） ２種のミモザ模様の刺繍を
くるみボタン型にはめこん
でブローチを作りました。刺繍のブローチ教室

９月 １４日（月） ボトルの中に熱帯魚シール
やドライリーフ等をアレン
ジして作りました。アクアハーバリウム教室

１０月 ２６日（月） 羊毛に水を加えて手でこ
すってフェルト化し、スマ
ホケースを作りました。羊毛フェルト教室

１２月 ２１日（月） お正月用の小物を飾り付け
て、多肉植物の寄せ植えを
作りました。多肉植物の寄せ植え教室

４月 ２４日（土） 心と身体を健やかに保ち、生活の中で
活用できる知識を学びましょう。アロマ
スプレー作りの体験もあります。アロマ（香り）の教室

５月 ２２日（土） それぞれのオリジナル
イニシャル刺繍を作ります。

イニシャル刺繍教室

６月 １９日（土） 厚紙を組み立てた
箱に布を貼り付けて

作ります。カルトナージュボックス教室

１１月 未定 折り紙で祝鶴や箸袋等を
作ります。

折り紙教室

１２月 未定 ボックスの中に生花を
アレンジします。

お正月用フラワーボックス教室

日程や内容などが変更・中止になることもあ
りますので、当会ホームページにてご確認を
お願いします。
女性部主催の行事ですが
人数に余裕がある場合は
男性の参加もお受けします。

詳細はお問い合わせください

※掲載写真はイメージになります。
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ＪＲジパング倶楽部特別会員

身体障害者手帳では割引とならないＪＲの特急券など
が、２～３割引となるミドルからシニアの方を対象とした
購入制度です。

シトラスリボンプロジェクト

コロナ禍で生まれた差別、偏見を耳にした愛媛県の
有志がつくったプロジェクトです。このプロジェク
トは、愛媛特産の柑橘類にちなみ、シトラス色のリ
ボンを身につけて、「ただいま」「おかえり」の気
持ちを表す活動を広めています。栃木県においても
３人の有志が「INとちぎ」を立ち上げ、県内に広
がっているところです。

３つの輪は「地域」「家庭」「職場（学校）」を意味
しています。「ただいま」「おかえり」と言いあえる
まちなら、安心して検査を受けることができ、ひいては
感染拡大を防ぐことにつながります。また、感染者へ
の差別や偏見が広がることで生まれる弊害も防ぐこと
ができます。感染者が「出た」「出ない」ということ自
体よりも、感染が確認された“その後”に的確な対応が
できるかどうかで、その地域のイメージが左右される
と考えます。感染が確認された方々、私たちの暮らし
を守り、支えてくれる方々（医療従事者・「エッセン
シャルワーカー」の皆さまなど）が、それぞれの暮らし
の場で「ただいま」「おかえり」と言いあえるまちで
ありますように。

令和３年「国民の祝日」変更

東京オリンピック・パラリンピックの開催延期に伴い、
祝日を移動させる法律が公布され、令和３年の国民の
祝日が次のとおり変更となりました。

●海の日　　　　 7月19日（月）→ 7月22日（木）
●スポーツの日　10月11日（月）→ 7月23日（金）
●山の日　　　　 8月11日（水）→ 8月 8日（日）

※振替休日　8月 9日（月）
当会にて配布させていただきました年間カレンダーをお持ちの賛助会員
の皆様にはお手数をおかけしますがご自身で修正をお願いいたします。

受診・ワクチン相談センター

新型コロナウイルス感染症に関するコールセンターで
ある「受診・相談センター」において、ワクチン接種に
関する専門的相談等も受け付けることになり、名称が
「受診・ワクチン相談センター」と変更になりました。

問栃木県感染症対策課
新型コロナウイルス感染症対策本部事務局
（TEL）028-623-2826 （FAX）028-623-3920

第141号

令和３年度  会議・関係行事等年間予定表

一般財団法人 栃木県身体障害者福祉会連合会
〒320-8508　宇都宮市若草1-10-6

（TEL）028-624-8408（FAX）028-624-8418
メールアドレス:toti-sin@juno.ocn.ne.jp

シトラスリボンプロジェクト
fromエヒメ

ホームページより引用

https://citrus-ribbon.com/

発  行  所
一般財団法人

栃木県身体障害者福祉会連合会
宇都宮市若草１丁目10番６号
とちぎ福祉プラザ２階

発 行 人　 麦   倉   仁   巳
TEL　028－624－8408
FAX　028－624－8418

むぎ　　　くら　　　 ひ と 　　　 み

この機関紙は

赤い羽根共同募金配分金

により発行しています

お問合せ・申込先

新
年
度
を
迎
え
て

　
今
年
も
年
明
け
早
々
蠟
梅
が
咲
き
始
め
、

続
い
て
梅
の
花
が
、
そ
し
て
今
、
桜
前
線
は

駆
け
足
で
北
上
し
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
に
あ
っ
て

も
春
夏
秋
冬
の
移
ろ
い
を
私
た
ち
に
教
え
て

く
れ
て
い
ま
す
。

　
昨
年
来
私
た
ち
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
拡
大
に
伴
い
、
各
種
事
業
や
イ
ベ

ン
ト
等
が
中
止
や
延
期
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま

し
た
。

　
新
年
度
も
コ
ロ
ナ
の
感
染
状
況
等
に
よ
り

事
業
の
開
催
が
見
通
せ
な
い
状
況
が
想
定
さ

れ
ま
す
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
が
順
調
に
進
み
自
粛
生
活
が
緩
和
さ
れ

ん
こ
と
を
願
う
ば
か
り
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
に
あ
っ
て
も
新
年
度
か
ら

栃
木
県
に
お
い
て
は
、
住
み
慣
れ
た
地
域
に

お
い
て
お
互
い
に
支
え
合
い
な
が
ら
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
「
第
4
期
の
地
域
福

祉
支
援
計
画
」
等
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

　
ま
た
、
3
・
11
東
日
本
大
震
災
10
年
目

や
近
年
の
大
型
台
風
、
さ
ら
に
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
が
加
わ
り
、
災
害
時
に
お
け
る
障

害
特
性
に
応
じ
た
要
支
援
者
個
別
計
画
の

策
定
や
見
直
し
が
必
要
で
あ
り
、
各
市
町
に

お
い
て
私
た
ち
も
当
事
者
と
し
て
意
見
具
申

し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
来
年
は
、
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー

ツ
大
会
「
い
ち
ご
一
会
と
ち
ぎ
大
会
」
が
開

催
さ
れ
ま
す
。
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
モ
ニュ
メ
ン

ト
も
点
灯
さ
れ
、
こ
れ
を
機
に
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
を
通
し
て
障
害
者
へ
の
理
解
が
促
進

さ
れ
る
よ
う
期
待
す
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
会
員
の
皆
さ
ん
に
お
か
れ
ま
し
て
は
コ
ロ
ナ

禍
に
あ
っ
て
自
粛
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
て

い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
今
は
、
健
康
に

留
意
さ
れ
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
沈
静

化
し
た
の
ち
の
新
た
な
生
活
設
計
に
思
い
を

馳
せ
て
い
た
だ
き
た
く
願
い
ま
す
。

　
な
お
、
令
和
２
年
度
第
２
回
の
理
事
会
及

び
評
議
員
会
は
、
例
年
３
月
に
開
催
し
て
お

り
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、
書
面
審

議
に
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
令
和
３
年
度
の
事
業
計
画
案
及
び
予
算

案
に
つ
き
ま
し
て
は
、
理
事
及
び
評
議
員
の

過
半
数
を
も
っ
て
承
認
い
た
だ
き
ま
し
た
こ

と
を
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。

一
般
財
団
法
人

栃
木
県
身
体
障
害
者
福
祉
会
連
合
会

　
　
　
　会
長

　麦

　倉

　仁

　巳

※

変
更
、
延
期
、
中
止
等
に
な
る
場
合
は
随
時
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※

女
性
部
の
行
事
に
つ
い
て
は
３
面
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

加入資格 身体障害者手帳をお持ちの方
男性60歳以上、女性55歳以上

年 会 費

入会申込書と身体障害者手帳のコピーは郵
送、年会費は銀行振込でお願いしていま
す。詳細はお問い合わせください。

※お問合せ・お申込みは当団体までお願いいたします。

１，４００円

更新申込 お手続きは年会費のお振込のみで完了です。

新規申込

聴覚等に障害のある方で、電話でのご相談が難しい
方は、FAX相談票に相談内容を記載の上、下記の番
号までFAXを送信してください。

FAX：028-623-3052 平日午前8時30分～午後8時00分

FAX：028-623-2527 平日午後8時00分～午前8時30分
及び休日

※相談票は栃木県ホームページでご確認ください。

新型コロナウイルスワクチン接
種に関する専門的な相談（ワク
チン接種後の副反応など）

新型コロナウイルス感染症に関
する相談、感染の予防に関する
相談

発熱などの症状があり、かかりつ
け医や最寄りの医療機関に連絡
できないときに受診できる医療
機関を知りたいとき

9時00分～21時00分
（土日、祝日を含む）

24時間
（土日、祝日を含む）

24時間
（土日、祝日を含む）

相談内容 対応時間

電話番号：０５７０－０５２－０９２
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